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 Data Analysisاضافه کردن منوی 
معروف است، باید گام های زیر را مطابق با تصاویر  Data Analysisبرای نصب این افزونه که به نام•

.در این منو بسیاری از آزمون های و تحلیل های آماری قابل اجرا هستند. مربوطه طی کنید
دستور Fileاز فهرست :گام اول•

Options پنجره ای . را انتخاب کنید

. به شکل زیر ظاهر خواهد شد

برای دسترسی به منوها و نصب

آن ها در اکسل، کافی است از 

Add-ins، بخش۱کادر سمت چپ تصویر 

به این ترتیب در سمت. را انتخاب کنید

راست پنجره، لیستی از منو های در 

 (Inactive)یا غیرفعال (Active)حال اجرا

.ظاهر می شود
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 Data Analysisاضافه کردن منوی 
 Manageاگر می خواهید منوهای غیرفعال را به صورت فعال در آورید، در بخش•

به این ترتیب وارد گام دوم . را بزنید Go…را انتخاب و دکمه Excel Add-insگزینه
.می شوید

در تصویر روبرو،: گام دوم•

برای فعال سازی منوی محاسبات آماری

Analysis ToolPakدر اکسل گزینه اول یعنی

عملیات OKبا فشردن دکمه . را انتخاب کرده ایم

.بارگذاری این منوی صورت خواهد گرفت
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 Data Analysisاضافه کردن منوی 

ظاهر  Data Analysisزیر منوی جدیدی به نام Dataبا اجرای این دو گام، در منوی•
مایان می به این ترتیب با انتخاب این دکمه، پنجره ای مطابق با تصویر زیر ن. می شود

.شود که می توانید انواع محاسبات و تحلیل های آماری را از داخل آن انتخاب نمایید
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Descriptive Statistics گزینه
:دانشجو را بصورت زیر وارد کرده ایم10برای استفاده از این گزینه فرض کنید در یک ستون نمرات •

، ناحیه ای از کاربرگ Input Rangeدر قسمت•

که باید شاخص های آمار توصیفی از آن استخراج 

برای مثال ما این قسمت . شود، تعیین شده است

از آنجایی که . استA$1:$A$10$شامل ناحیه

انتخاب شده است، متغیرها به  Columnsگزینه

.صورت ستونی از مجموعه داده گرفته می شوند

،Label in first rowبا فعال سازی گزینه: نکته

، Aاکسل متوجه می شود که سطر اول در ستون

شامل نام متغیر است و نباید از آن در محاسبات 

.استفاده کند
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Descriptive Statisticsگزینه 

ات بخش بعدی مربوط به تعیین محل خروجی محاسب•
را انتخاب کنید،  Output Rangeاگر گزینه. است

باید ناحیه ای از کاربرگ را برای نمایش اطلاعات
 Newبا گزینه. خروجی مشخص نمایید

Worksheet Ply  یک کاربرگ جدید به منظور
 Newبا گزینه. قرارگیری خروجی تعیین می شود

Workbook  یک فایل جدید )هم، کارپوشه ای جدید
برای نمایش اطلاعات جدول های آمار ( اکسلی

.توصیفی در نظر گرفته خواهد شد

شاخص های  Summary statisticsبا انتخاب گزینه•
مرکزی و پراکندگی  بهمراه شاخص چولگی و 

.برجستگی در خروجی شما نمایش داده خواهد شد
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Descriptive Statisticsخروجی گزینه 
Column1

Mean14.1

Standard Error1.139688066

Median14.75

Mode#N/A
Standard Deviation3.604010112

Sample Variance12.98888889

Kurtosis-0.440255163

Skewness-0.49497544

Range11.5

Minimum7.5

Maximum19

Sum141

Count10
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آزمون فرضیه
Statistical Hypothesis Testing 
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آماره آزمون تی یک نمونه ای با واریانس نامعلوم

()آزمون فرض تساوی میانگین یک جامعه نرمال با واریانس نامعلوم •

انس این آزمون مشابه آزمون قبلی می باشد با این تفاوت که در اینجا بجای واری•
ای در نتیجه توزیع ملاک آزمون بج. جامعه از واریانس نمونه استفاده می کنیم

.خواهد بودdf=n-1با درجه آزادی t-studentتوزیع نرمال دارای توزیع 

در آزمون دو دامنه ملاک آزمون را با عدد بحرانی            و در آزمون یک •
.  دامنه با عدد بحرانی            مقایسه می کنیم

.اگر ملاک آزمون از عدد بحرانی بزرگتر باشد فرض صفر را رد می کنیم•
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:سوال
باشد و محققی بخواهد که تاثیر یک رژیم 14ساله  40-50اگر متوسط فشارخون مردان •

نفر از این مردان را که 15فشار خون . غذایی خاص را بر روی فشار خون مطالعه نماید
:ستاز این رژیم تبعیت می کردند را اندازه گیری کرده است و نتایج زیر به دست آمده ا

13و11و12و15و17و16و15و10و11و12و14و16و11و14و15•

درصد آیا رژیم غذایی تاثیری بر فشار خون دارد؟95حال هدف این است که با اطمینان •

در . خواهد بود2/145در آزمون دو دامنه عدد بحرانی بر اساس                برابر با •
.نتیجه فرض صفر را نمی توان رد کرد

.این آزمون به دلیل سادگی در اکسل وجود ندارند•
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(میویژگی ک)آزمون فرضیه در مطالعات قبل و بعد 

آزمون فرض تساوی میانگین در داده های زوجی•
آزمون آماری•

ملاک آزمون•

زیرصورتبهرایآزمایشوزن،رویبرغذاییرژیماینتاثیربررسیبرای.باشدبررسیتحتغذاییرژیمنوعیککنیدفرض:مثال•
:می دهیمترتیب

.می کنیمثبترژیمازبعدوقبلراآنهاهمهوزن.می کنیمانتخابافرادازتاییnنمونهیک•
زوج)شدهرجونمونه هایرانمونه هانوعاینمی باشندهمبهوابستهکاملاًونبودههمازمستقلمجموعهدواینکهمی کنیمتوجه•

.هستندتکراریاندازه گیریروش هایمبنایکهمی نامند(شده
داده هاهوابستساختارباکهاستنیازجدیدیروشبهوکرداستفادهبالافرضآزمونروش هایازنمی تواندیگرصورتایندر•

.باشدهمساز
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:مثال
:در مثال رژیم غذایی داده های زیر حاصل شده است•

ملاک آزمون را با عدد بحرانی •

از عدد بحرانی به دست آمده از جدول توزیع تی 6.42چون آماره آزمون عدد •
.بزرگتر می باشد پس فرض بی اثر بودن رژیم غذایی رد می شود

قبل بعد اختلاف

-D

115 111 4

98 97 1

103 100 3

108 106 2

95 94 1

81 78 4

75 71 4

100 98 2
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در یک مطالعه برای بررسی رژیم کم : تمرین
داده های 60-70نمک بر روی فشارخون افراد 

روبرو به دست آمده است؟ آیا این رژیم باعث 
95با اطمینان کاهش فشار خون شده است؟

.درصد

قبل از 

رژیم
بعد از 

رژیم

16.5 16

14 13.5

15.5 15

15 14.5

17 16

14.5 14

13 12.5

13.5 13

14 14

15.5 15

13.5 14

14 13.5

16.5 16

15 14.5

15.5 15

13 13.5

87.3
09683.0
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بزرگتر هست 1.75از عدد بحرانی 3.87چون آماره آزمون 

ذایی پس فرض صفر را رد می کنیم و می پذیریم که رژیم غ

.مورد نظر باعث گکاهش فشار خون شده است
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آزمون تی زوجی در اکسل

برای انجام این آزمون در اکسل پس از ورود داده ها به اکسل بصورت  رو به رو داده ها از •

در پنجره باز شده گزینه. را باز می کنیمData Analysisزیر منوی Dataمنوی 

T-Test Paired Two Sample for Means را انتخاب و دکمهOKرا می زنیم.
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آزمون تی زوجی در اکسل

را OKو سپس دکمه . در پنجره باز شده آدرس ستون مقادیر قبل و بعد را وارد می کنیم•
.می زنیم
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خروجی آزمون تی زوجی

t-Test: Paired Two Sample for Means

Variable 1Variable 2
Mean96.3636363693.72727273

Variance134.6545455141.8181818

Observations1111

Pearson Correlation0.993625723

Hypothesized Mean Difference0

df10

t Stat6.42070792

P(T<=t) one-tail3.81386E-05
t Critical one-tail1.812461123

P(T<=t) two-tail7.62772E-05
t Critical two-tail2.228138852

آماره آزمون

مقدار عددی توزیع تی

.ودچون آماره آزمون از عدد بحرانی به دست آمده از جدول توزیع تی بزرگتر می باشد پس فرض بی اثر بودن رژیم غذایی رد می ش
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Fآزمون
آزمون فرض تساوی واریانس دو جامعه•
اهدات،      را اگر یک نمونه تصادفی از جامعه اول و یک نمونه تصادفی از جامعه دوم داشته باشیم، آنگاه با استفاده از مش•

به عنوان برآوردی از      ،       را به عنوان برآوردی از       ،       را به عنوان برآوردی از       و      را به عنوان برآوردی
.   از       محاسبه می کنیم

:حال تصمیم داریم دستگاه آزمون فرض زیر را در سطح اطمینان          آزمون کنیم•

.می باشدFمی باشد که دارای توزیع ملاک آزمون بصورت                                      •

.و آماره مربوطه استفاده می کنیمFبرای این منظور از توزیع •
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.واریانس بزرگتر باید در صورت کسر قرار گیرد: توجه•

.  باشد1برابر Fتحت فرض صفر انتظار می رود مقدار آماری •

یک             برای مثال فرض کنید جراحی می خواهد بداند که آیا واریانس استحکام دو نوع نخ جراحی را یکی بداند؟ بدین منظور•
ه            و           از دو نوع نخ انتخاب کرده و با یک روش معین میزان استحکام نخ ها اندازه گیری می شود و مشاهده می شود ک

.و            می باشد

0/05ملاک آزمون                                به دست می آید که با در نظر  خطای •

.با مقایسه با عدد بحرانی                         فرض برابری واریانس در دو گروه پذیرفته می شود•
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Fمنحنی توزیع 
( )211  ,,−F

d1: صورت کسر
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فرض برابری واریانس ها :Fآزمون 
ج نتای. در کودکان شهری و روستایی مورد بررسی قرار گرفته استDMFTدر مطالعه ای میزان شاخص : مثال•

.آیا میزان پراکندگی در دو گروه یکسان است. در جدول روبه رو مشاهده می شود

در پنجره باز شده گزینهData Analysisپس از ورد داده به اکسل و باز کردن زیر منوی •

F-Test Two Sample for Variances را کلیک کرده و دکمهOK را می زنیم تا پنجره

.  مربوطه باز شود

شهریروستایی
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فرض برابری واریانس ها :Fآزمون 

ر دقت کنید چون پراکندگی د. در پنجره باز شده آدرس خانه هایی که داده ها در آن وارد شده را وارد می کنیم•
ی را گروه روستایی بیشتر است در جای خالی اول آدرس ستون روستایی و در جای خالی دو آدرس ستون شهر

.خروجی در یک صفحه گسترده به صورت زیر ارائه می شود. را می زنیمOKسپس دکمه . وارد می کنیم

.چون آماره آزمون از عدد بحرانی بزرگتر می باشد پس فرض برابری واریانس ها پذیرفته نیست•

روستایی

شهری

F-Test Two-Sample for Variances

Variable 1Variable 2

Mean7.5714285715.1

Variance20.285714293.433333

Observations710

df69

F5.908460472

P(F<=f) one-tail0.00942223

F Critical one-tail3.373753647

آماره آزمون

عدد بحرانی
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آزمون فرض تساوی میانگین در دو جامعه با واریانس معلوم

: دستگاه آزمون فرض دوطرفه به صورت زیر باشد•

را به اگر یک نمونه تصادفی از جامعه اول و  یک نمونه تصادفی از جامعه دوم باشند، آنگاه با استفاده از مشاهدات،•
.عنوان برآوردی از        و         را به عنوان برآوردی از       محاسبه می کنیم

. نزدیک باشدZدر صورت صحیح بودن فرض صفر انتظار می رود مقدار                              به مقدار •
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:مثال

اری یکسان فرض کنید محققی می خواهد بداند که آیا میانگین هموگلوبین در مردان سیگاری و غیر سیگ•
رمال با  است؟ ضمنا از تجارب گذشته می دانیم توزیع میزان هموگلوبین در هر دو گروه دارای توزیع ن

تایی از مردان سیگاری و یک 12برای انجام آزمون فرضیه یک نمونه . می باشد4واریانس معلوم 
ردان تایی از مردان غیرسیگاری انتخاب کرده و مشاهده می شود که میانگین هموگلوبین در م8نمونه 

. است13/5و در مردان غیر سیگاری 15/5سیگاری 

:ملاک آزمون به صورت زیر به دست می آید•

بزرگتر است، فرض برابری میزان هموگلوبین در دو گروه1/96چون ملاک آزمون از عدد بحرانی •
.رد می شود

•
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اوی آزمون فرض تساوی میانگین در دو جامعه با واریانس نامعلوم ولی مس

:دستگاه آزمون فرض دوطرفه به صورت زیر باشد•

فاده در صورتی که واریانس ها نامعلوم باشد از واریانس های نمونه برای برآورد واریانس جامعه است•
:با پذیرش پیش فرض برابری واریانس آماره آزمون بصورت زیر به دست می آید. می کنیم

بطوری که •
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:سوال

می خواهیم فرض برابری متوسط قد را در زنان دارای تالاسمی ماژور و مینور را با هم مقایسه •
یانسها فرض برابری وار. )کنیم، مطالعه ای انجام داده ایم که نتایج حاصل از آن بصورت زیر است

(را آزمون می کنیم

برابری متوسط قد در دو گروه: فرض آماری•

ابتدا فرض برابری واریانس ها را چک می کنیم•

در مقایسه با عدد بحرانی•

. فرض برابری واریانس ها رد نمی شود•

مینور ماژور
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(واریانس نا معلوم و مساوی)آزمون مقایسه میانگین در دو گروه 
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فرض برابری میانگین در دو گروه رد می شود
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با اکسل( واریانس نا معلوم و مساوی)آزمون مقایسه میانگین در دو گروه 
در Data Analysisپس از ورود داده به اکسل و باز کردن زیر منوی •

 T-Test: Two Sample Assuming Equalپنجره باز شده گزینه 
Variance  را کلیک کرده و دکمهOK را می زنیم تا پنجره مربوطه باز

در پنجره باز شده آدرس خانه هایی که داده ها در آن وارد شده را . شود
خروجی بصورت زیر ظاهر می .را می زنیمOKوارد می کنیم و دکمه 

اختلاف جزئی مشاهده شده در آماره آزمون به دلیل خطای رند . شود
.کردن می باشد

t-Test: Two-Sample Assuming Equal Variances

Variable 1Variable 2

Mean160.4151.5

Variance36.48888924.27778

Observations1010

Pooled Variance30.383333

Hypothesized Mean Difference0

df18

t Stat3.6104165

P(T<=t) one-tail0.0010002

t Critical one-tail1.7340636

P(T<=t) two-tail0.0020003

t Critical two-tail2.100922

آماره آزمون
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(واریانس نا معلوم ونامساوی)آزمون مقایسه میانگین در دو گروه 

کبد چربسالم

244266

156317

198440

208325

221389

166414

193279

166309

461

371

287

وقتی در مقایسه میانگین در دو گروه فرض برابری •
واریانس ها رد می شود دیگر از فرمول قبلی نمی توان
استفاده نمود و چون آماره آزمون در حالت کمی پیچیده 

.است فقط چگونگی انجام آن در اکسل گفته می شود

ول در مطالعه ایی خواهیم متوسط میزان قند کلستر: مثال•
95در دو از افراد با کبد چرب و سالم را با اطمینان 

درصد آزمون نماییم؟ 
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فرض برابری واریانس

F-Test Two-Sample for Variances

Variable 1Variable 2
Mean350.7273194

Variance4593.418922

Observations118

df107

F4.982015

P(F<=f) one-tail0.02213

F Critical one-tail3.636523

طبق شکل زیر داده ها را وارد کرده و آزمون برابری واریانس ها را انتخاب

می کنیم و در جاهای خالی آدرس سلول های مورد نظر را وراد می کنیم و 

.را کلیک می کنیم OKدکمه

بزرگتر شده ( 3.64)از عدد بحرانی ( 4.98)چون آماره آزمون 

.است پس فرض برابری واریانس ها رد می شود
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(واریانس نا معلوم ونامساوی)آزمون مقایسه میانگین در دو گروه 

س ها برای انجام آزمون تی مستقل با عدم فرض برابری واریان•
 T-Test: Two Sampleگزینه Data Analysisدر منوی 

Assuming Unequal Variances را انتخاب می کنید و
.  را می زنیمOKدکمه 

در پنجره باز شده آدرس های مورد نظر را وارد 

.می کنیمOKکرده و باز 
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(واریانس نا معلوم ونامساوی)خروجی اکسل مقایسه میانگین در دو گروه 

t-Test: Two-Sample Assuming Unequal Variances

Variable 1Variable 2

Mean350.7273194

Variance4593.418922

Observations118

Hypothesized Mean Difference0

df15

t Stat6.789673

P(T<=t) one-tail3.05E-06

t Critical one-tail1.75305

P(T<=t) two-tail6.1E-06

t Critical two-tail2.13145

آماره آزمون

عدد بحرانی

درصد 95بزرگتر است پس با اطمینان 2.13از عدد بحرانی 6.79چون آماره آزمون 

.فرض برابری میانگین کلسترول در دو گروه رد می شود
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(دو گروهمقایسه میانگین یک ویژگی کمی در بیش از)آنالیز واریانس یکطرفه 

م بر اساس سه نوع پانسمان برای زخ( هفته)در مطالعه متوسط مدت زمان بهبود : مثال•
آیا متوسط. اطلاعات در جدول روبه رو نشان داده شده است. دیابت مورد نظر می باشد

در سه گروه با هم برابر است؟95مدت زمان بهبودی با اطمینان 

.چون بیش از دو گروه داریم دیگر نمی توان از آزمون تی مستقل استفاده کرد•

در این مثال حجم نمونه در هر سه گروه برابر است ولی در عمل ممکن است به دلایل •
زمون با مختلف تعداد افراد در گروهها با هم برابر نباشد ولی اکسل فقط توانایی انجام آ

.حجم  برابر را دارد
بیاتیننقرهکامفیل

8716

131111

15917

10815
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.آزمون آنالیز واریانس را مشخص می کنیم
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.آدرس داده ها در این خانه داده می شود .ستونی بودن داده ها مشخص می شود
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خروجی آنالیز واریانس در اکسل

Anova: Single Factor

SUMMARY
GroupsCountSumAverageVariance

Column 144611.59.666667

Column 24358.752.916667

Column 345914.756.916667

ANOVA
Source of VariationSSdfMSFP-valueF crit

Between Groups72.16667236.083335.5512820.0268824.256495

Within Groups58.596.5

Total130.666711

عدد بحرانیآماره آزمون

درصد،  حداقل متوسط زمان بهبود در 95چون آماره آزمون از عدد بحرانی بزگتر شده است با اطمینان 

.یک گروه با بقیه تفاوت معنی داری دارد
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